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Aspectos a tratar

1. De la familia tradicional a la familia
digital

2. Algunas claves para entender la
familia actual

3. La transformacion de las estructuras
familiares

4. Algunos rasgos de la familia que viene:
la familia digital

5. La necesaria revitalizacion publica de
la familia mediterranea
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1. De la familia tradicional a la familia digital

LA GESTION DE LA INTIMIDAD
EN LA SOCIEDAD DICITAL

Parejas y rupturas en la
Espafa actual

Félix Requena Santos
Luis Ayuso Sanchez (Eds.)

Tabla 1. Tipos ideales de parejas segun el modelo de sociedad
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Sociedad agricola

Sociedad industrial

Sociedad post-industrial
(servicios y consumo)

Sociedad digital

Tipo de union

Matrimonio concertado, legal
y vitalicio

Surge noviazgo. Matrimonio
por amor romantico
(comunitario). Matrimonio
legal

Matrimonios, parejas de
hecho y diversidad de formas
de pareja legitimadas. Amor
individualista

Emparejamientos multiples y
diversos a lo largo de la vida.
Se combina lo presencial y
digital con la diversa
intensidad emocional. Amor
digital.

Dinamica de pareja

Patriarcado, jerarquizacion y
multiplicidad de roles

Estricta division de roles entre
hombres y mujeres. Funcional
para la sociedad

Negociacidn de la intimidad. La
conciliacién como problema.
Igualdad de roles en el hogar

tedrica pero no real

Negociacidn de las emociones.
Mayor igualdad doméstica real.

Disminuye el tiempo a tareas del

hogar y aumenta la demanda
tiempo dedicada a la pareja.

Ruptura de pareja

No estaba permitido social ni
legalmente

Aparece el divorcio por
principio de culpa.
Abandono del hogary
nulidades matrimoniales

Democratizacién del
divorcio. Rupturas de mutuo
acuerdo. Menor peso de las
barreras estructurales para

la ruptura.

Socializacion en la ruptura
(preparacidn y experiencia
en ruptura emocional y
fisica). Gestién de la
comunicacion y las
emociones.

Red familiar

Red extensa alrededor de la
pareja

Neo-localidad Nuclearizacién
de la red (padres e hijos)

Disminuye la red familiar
fuerte y aparecen los amigos
en la red mas proximay la
soledad como problema

Pequefio nucleo familiar
rodeado de lazos débiles
fisicos y digitales de alta
intensidad emocional. Se
incluyen animales y
maquinas
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2. Algunas claves para entender la familia actual

- El proceso de individualizacion de la vida
familiar

- La privatizacion de los comportamientos
familiares

- Influencia de la globalizacion y de la mayor
movilidad geografica

- Los efectos de la digitalizacion en las
relaciones familiares en todos sus ambitos

- Los procesos de envejecimiento familiar

El impacto de la inmigracion y el crecimiento
de las familias mixtas

La tendencia socialmente compartida hacia la
igualdad de género

La erotizacion de la vida cotidiana: 1a perdida
del pudor

Prevalencia de la pauta espaiiola familiar :
alta tolerancia hacia la diversidad pero
persistencia de la importancia de las redes
de apoyo
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3. La transformacion de las estructuras familiares

- Aumento del numero de hogares unipersonales
Figura 1.3. Comparativa de piramides de poblacién en Espafia, 1908-2040
Pulse Play para ver la animacién o arrastre el cursor para seleccionar un afio

- Aumento de las tasas de esperanza de vida (junto

g ¢ o con Japon en 2050 sera de las mas altas del mundo)
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- Retrasos emancipacion en los jovenes (por encima

de los 30 afnos)
- Importantes problemas de paro juvenil
- Altos niveles de fracaso escolar
- Dificultades de acceso a la vivienda

- Dificultades para formar parejas estables

- Hundimiento de las tasas de fecundidad (deseos
versus realidades)

- La inmigracion es importante pero no es suficiente

- El reto de los cuidados y la red invisible de la
familiaridad
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éPor qué no se tienen hijos en Espaina:
FIGURA 3. Razones para no tener un hijo. Mujeres sin hijos y no
FIGURA 2. Fecundidad deseada. Mujeres que no tienen hijos ni embarazadas
estan embarazadas
100%-
100% ¢ »
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50%
5 0 mas hies
od B2 hijos
50% W1 hijo 25%1
0 hijos
25%1 0%+ ’ ' _ _ _
- 6% <25 2529 3034 3539 4044 4549 Edad
8% 20% (95%)  (79%)  (52%)  (28%)  (19%)  (19%) % Mujeres
21% 20% sin hijos
oni T NS I N N . B o quiero ser madre
<25 2529 3034 3539 4044 4549  Edad Il Quiero, pero soy demasiado joven
(95%)  (79%)  (52%)  (28%)  (19%)  (19%) % Mujeressin hijos =°"‘°'°'P°’°"°‘°"9° pareja
Quiero, pero no puedo por dificultades econdmicas, conciliacidn laboral-familiar
B Quiero, pero no puedo por problemas de fertilidad, salud
Fuente: Encuesta de Fecundidad de 2018. Otras razones

Fuente: Encuesta de Fecundidad de 2018.
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4. Algunos rasgos de la familia que viene: la familia digital

1. Procesos de socializacion mediados por la digitalizacion
(especialmente importantes en la infancia)

2. El impacto de la educacion on-line (facil acceso al conocimientoy alo
largo de toda la vida) (Hijos ensefiando a padres)

3. Formacion de parejas y nuevas formas de experimentar la

o rimer 10 it n sexualidad. (Parejas presenciales y digitales)

4. Teletrabajo. Espacio familiar versus espacio laboral (alteracion de
tiempos, lugares y roles laborales que afectan a la familia)

5. Tecnologizacion del hogar, conciliacion y cotidianidad familiar.
Reorganiza los tiempos familiares, "estar y sentirse en comunicaciéon”

FROM
-— A AVATARS TO

POLYAMORY

BED 6. Apoyo social y sociabilidad digital. Sentimiento subjetivo de soledad,

ROANNE

E acompanamiento, pero perdida de calidad de las relaciones

———
—
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- Abordar la cuestion familiar no solo desde una perspectiva

Politicas familiares econdmica, demografica o juridica, sino socioldgica y cultural
en Espania
ante los nuevos retos - Enfatizar los consensos (pragmatismo) mas que los disensos

gie;:;s;ttearra del en politica familiar

- Crear un contexto favorable a la maternidad y paternidad
(deseos y comportamientos)

- Dar valor social a la familia y a los hijos, reivindicar nuestras
relaciones familiares y familiarismo en positivo

- Crear estructuras para el estudio y el apoyo a la familia
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